Tichenor Lowman Center for Orthopaedics

at Miller Children’s

2801 Atlantic Avenue. P. O. Box 1428, Long Beach, CA 90801-1428

Tel: 562-933-0249  Fax: 562-933-3747


Dear Parent:

Your child has been identified by your pediatricians at Miller Children’s Hospital as having a potential condition of the hip, which left untreated, may lead to future problems.  This condition, known as developmental dysplasia of the hip, was previously called congenital dislocation of the hip and is usually a sporadic hip problem in infants seen in one per one or more thousand newborns.  There is a range of abnormalities and degree of severity of this disorder, ranging from a mild hip click with only ultrasound demonstrated instability of the hip to complete dislocation of the hip at birth.  

In many cases, observation alone is all that is necessary, and in other cases, active treatment with a removable cloth harness may be necessary.  Only in severe cases, is surgery a necessary part of treatment.  Our pediatric orthopaedic team will be following your child in the Tichenor Lowman Center for Orthopaedics in the basement of Miller Children’s Hospital.  Your child may or may not be seen in the immediate newborn period by one of our pediatric orthopaedic surgeons, and will be seen by one of our surgeons at an appointed time in our clinic.  Although this orthopaedic disorder is not an emergency, it is important that your child have follow up in our clinic to minimize the possibility of future hip problems.

The newborn nursing staff should ensure that you have this information brochure and our brochure from the Tichenor Lowman Center for Orthopaedics at the time of your child’s discharge home.  We ask that your nurse or you, the parents, contact our office to make a timely appointment for your child within the next one to two weeks.  In some cases, your child may be fitted with a Pavlick harness to treat hip dysplasia while in the hospital or the child may be fitted when he comes for follow up in the clinic.  Follow the instructions given to you at the time the Pavlick harness is placed and refer to the illustrations and papers that will be given to you with the child’s harness.  

For any questions or to arrange an initial or follow up appointment in our clinic, please call 562-933-0249.

Estimado Padre:

Su niño ha sido identificado por su pediatra en el Hospital Miller Children’s por tener una condición potencial de la cadera que sin tratamiento, llevaría problemas en el futuro.  Esta condición es conocida como dysplasia o anomalía del desarrollo de la cadera previamente conocido como dislocación congénito y normalmente un problema de la cadera esporádico en infantes se ha visto de uno por uno o de más miles de recién nacidos.  Hay una clasificación de anormalidades y grados de severidad de este desorden, de una cadera apacible que solo un ultrasonido demostrará una inestabilidad de la cadera dislocada completamente desde nacimiento.

En muchos casos observación es todo lo que necesita, y en otros casos, tratamiento activo con un aparato (Pavlick harness) de tela trasladable sera necesario.  Sólo en casos severos, seria necesaria una cirugía como tratamiento.  Nuestro equipo de pediatras orthopedicos seguirá viendo a su niño en la Cliníca Tichenor Lowman Center for Orthopaedics localizada en el sótano del Hospital Miller Children’s.  Su niño puede  ser visto o no en un período inmediato de recién nacido por uno de nuestros cirujanos en un tiempo fijó en nuestra Cliníca.  Aunque este desorden orthopedico no es una emergencia, es importante que su niño sea evaluado en nuestra Cliníca para minimizar la posibilidad de problemas de la cadera en el futuro.

El personal de enfermeria del recién nacidos asegurara darle este folleto informacional y nuestro folleto de la Cliníca Tichenor Lowman Center for Orthopaedics al tiempo de dar a su niño de alta.  Le pedimos que su enfermera o Ud, los padres, hablen a nuestra oficina para harcer una cita para su niño durante las proximas dos semanas.  En unos casos su niño seria puesto en un aparato (Pavlick harness) para empezar el tratamiento mientras es visto en la Cliníca.  Siga las instrucciones que le den al poner al niño en el aparato y fijese en las instrucciones y papeles que se les dará al mismo tiempo.

Si tiene Ud. preguntas o para hacer una cita inicial, por favor llame a nuestra Cliníca al 562-933-0249.
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